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Predprodej na vybrané porady v Infocentru Litomysl
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Nonstop cteni « Méstska knihovna tel. 461612 068
0d Pardubic k éeskomoravskému pomezi - beseda s redaktorem Vlastivédnych listd PK ). Rehackem « Méstska knihovna tel. 461612 068
Beseda se spisovatelkou Michaelou FiSarovou - autorkou knihy Nikolina cesta, Nas dvir ma tajemstvi aj. « Méstskd knihovna

Wikipedie pro seniory aneb Jak se zapojit - Méstska knihovna tel. 461612 068
Chytry kviz « Music Club Kotelna tel. 776 278 519
Priivod masek « Méstska knihovna tel. 461612 068
My se mluvit nebojime... hravé se to naucime - anglictina pro déti od 4 - 6ti let « Rodinné centrum tel. 607 605 720
Chytry kviz « Music Club Kotelna tel. 776 278 519
Free Wednesday - house & tech-house music, dj Mylo Glenn, vstup zdarma « Dance Club U Kolji tel. 733104 752
Zavérecny vecer Studentské jizdy - Four In Van, Dédovy blechy, Prago Union, vstupné 100 K¢ « Zémecka jizdérna

Lékarem v Kazachstanu - beseda s MUDr. Martinem OndraSkem « Méstska knihovna tel. 461612 068
Den otevFenych dvefi - Litomysiska nemocnice tel. 461655111
Astroporadna - llona Regina Grimova, po cely den dle objednani « Faltysovo knihkupectvi tel. 461612 667
Den otevrenych dvefi - v prostorach Denniho stacionare Ruky pro Zivot 0.p.s. tel. 461312 412

Cerné diry v Excelu II. - Na vino s Markétou Krejéi - vzdélavaci pofad, doporuéené vstupné 70 K¢ « Coworking Kocarovna  tel. 723 743760
Jozka Cerny 75* - koncert k 75. narozenindm interpreta s cimbalovou muzikou Gracia, vstupné 230 - 320 K¢ « Smetaniiv diim  tel. 461613 239

Zvérinové hody - Hotel Aplaus **** tel. 461614 900
Hratky s pohadkovymi hrdiny - na détském oddéleni « Méstskd knihovna tel. 461612 068
TFi sestry + Peter Shabby - koncert, afterparty, vstupné 290 K¢ predpdrodej / 320 K¢ na misté « Music Club Kotelna tel. 776 278 519
Shake It! - dj Ass, vstupné 50 K¢ « Dance Club U Kolji tel. 733104 752
Krasohledy - vjtvarna dilna z cyklu Zaplet se s uménim, vstupné 30 K¢ « Diim U Rytifii tel. 461614 765
Znakova rec pro slysici batolata - seminaf pro rodice, tel. 739 627 214 « Rodinné centrum tel. 607 605 720
Kurz Reiki 1. - David Bulva « Faltysovo knihkupectvi tel. 461612 667
Oldies party 60.-90. let - dj Wolf, vstupné 50 K¢ « Music Club Kotelna tel. 776 278 519
Houseland - house & tech-house, djs Glenn, Parrot & guests, vstupné 100 K¢ « Dance Club U Kolji tel. 733104 752
Odpoledni caje pro drive narozené - tanecni odpoledne, Ziva tanecni hudba, vstupné 80 K¢ « Zamecky pivovar tel. 723 743 760
Stopem z Kaméatky do Cech - piednaska Vojtécha Marka s promitanim  Hustiv shor tel. 724 704 977

Ted ne aneb na tohle ted neni ta prava chvile - Cinoherni studio Boufe (M. Dlouhy, K. Frejova, aj.) od 300 K¢ « Smetaniiv diim
Hra na bubny djembe - kurz s Pavlem Jasanskym, od 18.00 zacatecnici a od 19.15 mirné pokrocili « Centrum Spontanea tel. 605 147 812

Chytry kviz - Music Club Kotelna tel. 776 278 519
My se mluvit nebojime... hravé se to naucime - anglictina pro déti od 4 - 6ti let « Rodinné centrum tel. 607 605 720
Free Wednesday - club & dance music, dj Dash J, vstup zdarma « Dance Club U Kolji tel. 733104 752
Podzimni pFibéh - teni s babitkou Anickou « Méstskd knihovna tel. 461612 068
KJC: Toulky po Ceském stFedohof¥i - pfednaska pani Jany Kroulikové « Restaurace U Slunce tel. 724 024 708
Cocaine party + DCRadio - koncert + afterparty, vstupné 120 K¢ « Music Club Kotelna tel. 776 278 519

Friday 13th / Pegas Birthday Edition - club & dance music, djs Pegas & Selene, vstupné 50 K¢ « Dance Club U Kolji tel. 733104 752
S nitkou po Trsténické stezce - ve spolupraci s Méstskou knihovnou, pouze pro pfihlaSené icastniky « Regionalni muzeum tel. 461615 287
Oslava IV. vyroci litomysiského piva - pivni gastronomie, hudebni vystoupeni, grilované seldtko « Restaurace Veselka tel. 776 887 719
Workshop $amanskych posvatnych ritualnich pozice - AM. Cervantes (Mexiko), Maysky saman AjKijab... « Centrum Spontanea

Dalibor Janda se skupinou Prototyp - koncert, vstupenky jsou jiz vyprodany « SmetanGv diim tel. 461312 655
Bass4you vol. 3 - djs IM Cyber, Vaczech, M@rk, Aditiv, vstupné 100 K¢ « Music Club Kotelna tel. 776 278 519

Pure and Jagermeister Night - club & dance music, dj Leemac, vstupné 70 K¢ « Dance Club U Kolji tel. 733104 752
Tanec Kolib¥ika - protancete se energii silovych zvifat, lektorka MiSa Petersen, cena 1000 K¢  Centrum Spontanea tel. 605 147 812
Nové Hrady - architektura a krajina - prednaska Mgr. P. Koci « Méstskd knihovna tel. 461612 068
Najdi a roztahni sva kFidla - s Daliborem Faltou « Centrum Spontanea tel. 605 147 812
Chytry kviz - Music Club Kotelna tel. 776 278 519

Vyklady karet - Emilie Didi Bertova, po cely den dle objednani  Faltysovo knihkupectvi tel. 461612 667
My se mluvit nebojime... hravé se to naucime - anglictina pro déti od 4 - 6ti let « Rodinné centrum tel. 607 605 720
Hrajeme si na skolu - 1. dil - vzdélévaci program pro pred3kolni déti « Zakladni $kola U Skolek tel. 461613 032
Knizni ctvrtek ve stiedu - predstaveni novych knih podzimniho Velkého knizniho ctvrtku « Na Sklipku tel. 461614 723
Free Wednesday - house & tech-house music, dj Mylo Glenn, vstup zdarma « Dance Club U Kolji tel. 733104 752
Zahadna a drsna Namibie - diashow uvadi Katefina a Milo$ Motani, vstupné 100 K¢ « Kino Sokol tel. 461612 505
Samansky kruh s Arturem Moralesem - Centrum Spontanea tel. 605 147 812
Vlozte kocku + Kaplan Bros - koncert + afterparty, vstupné 100 K¢  Music Club Kotelna tel. 776 278 519

Be Fashion - club & dance music, dj Mark Colton, vstupné 50 K¢ « Dance Club U Kolji tel. 733104 752
Litomysiska drakiada - 1. ronik, vystoupeni déti z MS, host Jakub Dékan « FotbalPark Litomys| tel. 777 822183
Diskotéka 70.-90. let - dj Alik, vstupné 50 K¢ « Music Club Kotelna tel. 776 278 519

Hra na bubny djembe - kurz s Pavlem Jasanskym, od 18.00 zacatecnici a od 19.15 mirné pokrocili « Centrum Spontanea tel. 605 147 812
Snow film fest - prehlidka zimnich outdoorovych filmd, vstupné 70 K¢ « Zamecka jizdarna tel. 723 743 760
Chytry kviz - Music Club Kotelna tel. 776 278 519

My se mluvit nebojime...hravé se to naucime - anglictina pro déti od 4 - 6ti let « Rodinné centrum tel. 607 605 720
Free Wednesday - club & dance music, dj Dash J, vstup zdarma « Dance Club U Kolji tel. 733104 752
MéFeni aury - H. + . Rakusanovi, po cely den dle objednani « Faltysovo knihkupectvi tel. 461612 667
Vecer s galerii: Beseda s vytvarniky - povidani si s vytvarniky vystavujicimi na litomy3iském Salonu, vstupné 20/40 K¢ « Diim U Rytifil

Beseda se spisovatelkou Alenou Jezkovou - Méstska knihovna tel. 461612 068

554. LHV: Fandango - t¢inkuji L. V. Zakové a P. Zdarska [cemballo) a L. Mosca [tanec a kastanéty), 150 K¢ « Smetandv dim  tel. 461613 239
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16.00 Litomysl ve vzdélavani - architektonicka prochazka z cyklu Prochdzky (s) méstem, zdarma « sraz pred Piaristickou koleji
20.00 Fast Food Orchestra + Circus Brothers - koncert + afterparty, vstupné 190 K¢ « Music Club Kotelna

22.00 Ceskoslovenska party - ceské a slovenské hity, dj Toi, vstupné 50 K¢ « Dance Club U Kolji

9.00 Jizda za TGM - akce k prilezitosti oslav vzniku CSR, v 9.30 odjezd vozidel k sokolovné a poté do Vickova « Smetanovo namésti
13.00-18.00 Kurz manipulace s novorozenci a kojenci + Rodinné centrum

21.00 Dance party - dj Magdida, vstupné 50 K¢ « Music Club Kotelna

22.00 Halloween & Bodypainting Night - all music, dj Xavier J, vstupné 70 K¢ « Dance Club U Kolji

9.00-15.00 Sebevédomi je produktem sebelasky - seminaf s Vendulou Kocianovou « Centrum Spontanea

11.00-14.30 Halloweensky Brunch - nutna rezervace pfedem « Hotel Aplaus - restaurace Bohém

17.00 B Krajina hiebéina v Kladrubech nad Labem - piednaska ing. V. Veselovské « Méstska knihovna

10-12a17-19 Svétylka k pamatce zesnulych - tvofeni « Rodinné centrum

19.00 Chytry kviz « Music Club Kotelna

19.00 Chanson Trio Coucou - koncert « aula gymnazia

18.00 Zpivajici misy a gongy - Pavel « Centrum Spontanea

20.00 The Plastic People of The Universe - koncert + afterparty, 220 K¢ predprodej / 280 K¢ na misté « Music Club Kotelna
9.30-12.00 Voskova batika - vytvarna dilna z cyklu Zaplet se s uménim, vstupné 30 K¢ « Diim U Rytifli

19.00 Saturnin - swingové groteska - abonentni divadelni, Narodni divadlo Brno (D. Hrebicek, M. Slama, aj.}, 300 K¢ « Smetandiv diim
21.00 Oldies party 60.-90. let - dj Wolf, vstupné 50 K¢ « Music Club Kotelna

15.00 Jak byla vosa Marcelka rada, Ze je - pohadku pro déti uvadi Divadlo Némésticko, vstupné 70 K¢ « Smetaniiv diim
8.30-12a17-19 Lampioény - tvofeni « Rodinné centrum

19.00 Chytry kviz « Music Club Kotelna

tel. 461614 765
tel. 776 278 519
tel. 733104 752
tel. 777 841860
tel. 739 627 214
tel. 776 278 519
tel. 733104 752
tel. 605 147 812
tel. 461614 900
tel. 461612 068
tel. 607 605 720
tel. 776 278 519
tel. 461615 061
tel. 605 147 812
tel. 776 278 519
tel. 461614 765
tel. 461613 239
tel. 776 278 519
tel. 461613 239
tel. 607 605 720
tel. 776 278 519

Predprodej vstupenek v IC Litomys| « tel. 461612 161 - www.Kinolitomysl.cz

KINO SOKOL DOSPELYM Zacdtky predstaveni vzdy v 19.30 [pokud neni uvedeno jinak]
Ne 1.10. Dobry casy - film USA, krimi/drama, 110 min, titulky, 100 K¢

0t, St 3.,4.10. Zahradnictvi: Dezertér - film CR/SR, drama, 110 min, 120 K¢

Ct 5.10. Amityville: Probuzeni - film USA, horor/thriller, 90 min, titulky, 110 K¢

P4, So 6.,7.10. Wind River - film USA/Velka Britanie/Kanada, akéni, 110 min, titulky, 110 K¢

Ne 8.10. Tulipanova horecka - film USA/Velka Britanie, drama/romanticky, 110 min, titulky, 100 K¢
0t10.10. Nejsledovanéjsi - film CR, dokumentarni, 95 min, 110 K¢

st, Ct11,12.10. Hora mezi nami - film USA, dobrodruzny/drama/thriller, 110 min, titulky, 120 K¢

Pa13.10. Blade Runner 2049 - film USA/Kanada/Velka Britanie, 120 min, titulky, 120 K¢

S0 14.10. Blade Runner 2049 ve 3D - film USA/Kanada/Velka Britanie, 120 min, titulky, 140 K¢
Ne 15.10. Alibi na miru - film Francie, komedie, 90 min, titulky, 110 K¢

0t, St 17.,18.10.

Snéhulak - film USA/Velka Britanie/Svédsko, krimi/drama/thriller/mysteri6zni, 110 min, titulky, 120 K¢

(t19.10. 0d 19.00 Motani: Zahadna a drsna Namibie - film CR, dokumentarni, 90 min, 100 K¢
P4, So, Ne 20., 21,, 22.10. Bajkefi - film CR, komedie, 100 min, 120 K¢
Ut, St 24., 25.10. Matka'! - film USA, thriller/mysteriézni/psychologicky, 120 K¢, titulky, 115 min

Ct 26.10.

Filmovy klub: Chlapi neplacou - film Slovinsko/Chorvatsko/Némecko/Bosna a Hercegovina, drama, 100 min, 80 K¢

P4 27.10. Geostorm: Globalni nebezpeci - film USA, akéni/sci-fi/thriller, 110 min, titulky, 110 K¢

So 28.10. Geostorm: Globalni nebezpeci ve 3D - film USA, akéni/sci-fi/thriller, 110 min, titulky, 130 K¢

Ne 29.10. Zahradnictvi: Dezertér - film CR/Slovensko, drama, 110 min, 110 K¢

0t 31.10. Jigsaw - film USA/Kanada, horor/thriller, 95 min, titulky, 110 K¢

St,Ct 1,2.11. Cara - film Slovensko/Ukrajina/CR, krimi/drama/thriller, 110 min, titulky, 110 K¢

Pa 3.11. Thor: Ragnarok - film CR, akéni/dobrodruzny/fantasy/sci-fi, 120 min, titulky, 120 K¢

So 4.1, Thor: Ragnarok ve 3D - film CR, akéni/dobrodruzny/fantasy/sci-fi, 120 min, 140 K¢

Ne 5.11. Po strnisti bos - film CR, drama/vale¢ny/komedie/historicky, 115 min, 100 K¢

KINO SOKOL DETEM Zacdtky predstaveni vZdy v 17.00 [pokud neni uvedeno jinak]
Ne 1.10. Emoji ve filmu - film USA, animovany/dorodruzny/komedie, 95 min, 100 K¢

So, Ne 7, 8.10. Velka oFiskova loupez - film Kanada/USA, animovany/komedie/rodinny, 95 min, 90 K¢

So, Ne 14.,15.10. Esa z pralesa - film Francie, animovany, 100 min, 110 K¢

Po0 16.10. 0d 9.30 Carodéjné pohadky - pasmo pohadek pro nejmensi, 70 min, 30 K&

So, Ne 21,, 22.10. My Little Ponny film - film USA/Kanada, animovany/dobrodruzny/komedie/fantasy/muzikal, 100 min, 110 K¢
S0 28.10. Hurvinek a kouzelné muzeum ve 3D - film CR, animovany/komedie, 90 min, 130 K¢

Ne 29.10. Hurvinek a kouzelné muzeum - film CR, animovany/komedie, 90 min, 110 K¢

So 4.11. PFisérakovi ve 3D - film Némecko/Velka Britanie, animovany/rodinny, 100 min, 150 K¢

Ne 5.11. PFisérakovi - film Némecko/Velka Britanie, animovany/rodinny, 100 min, 120 K¢

VICEDENNI AKCE

o0d 2.10. do 7.10. Tyden knihoven - Méstska knihovna

od 2.10. do 4.10. Studentska jizda 4 - vstupné 200 K¢/3dny [predprodej v IC Litomysl, tel. 461612 161) « Riizna mista v Litomysli
0d 6.10. do 15.10. Zvérinové hody - hotel Aplaus - restaurace Bohém « 11.00

0d 7.10. do 8. 10. Houbovy vikend - riizné pochoutky z hub v restauraci a velkd vystava hub na séle « Restaurace Veselka « 11.00

od 20.10. do 22.10. Kachni a kralici hody - Hotel Zlatd Hvézda « 11.00

od 26.10. do 27.10.
od 4.11. do 5. 11.
od5.1. do7.1.

Podzimni prazdniny ,,Vzhiiru do oblak” - celodenni program pro déti, inspirovany zkoumanim svéta v oblacich, pfihl. do 20. 10. « Diim déti a mladeze « 8-16

XVII. Astrovikend - esotericky festival - porady s IéCiteli, astrology a dalSimi pfedstaviteli esoterickych disciplin « Zamecky pivovar  So 9-18, Ne 10-17

Mezinarodni festival outdoorovych film - soutézni putovni prehlidka outdoorovych filmd « Music Club Kotelna



VYSTAVY

od 2.10. do 30. 10.
0d 6. 10. do 13.10.
od 6. 10. do 8.10.

Co cetl tata, co cetla mama - vystava knih « Méstska knihovna  ve vypiijcni dobé
Pribéh bananu - vystava se kona v ramci celorepublikové akce ,Vystava na stromech" « Olivetska hora (Zamecké navrsi)
Vystava hub - Cvicebni sal Veselka « P4 8-15, So 9-17, Ne 10-14

do 8.10. PFiroda Litomysiska: MokFady - mala vystava o pfirodnim prostfedi v regionu  RegionaIni muzeum v Litomysli « Ut-P4 9-12 a 13-17, So-Ne 9-17

0d 10.10.do 8.1.
od 13.10. do 15. 10.

PFiroda Litomysliska: Skaly, lomy - mala vjstava o pfirodnim prostfedi v regionu « Regionalni muzeum v Litomysli « Ut-Pa 9-12 a 13-17, So-Ne 9-17
Podzimni vystava ovoce - vystava ovoce, prodejni vystava stromki a okrasnych rostlin, vstup zdarma « Okrasné a ovocné $kolky Litomysl « 8.00-16.30

do 31.10. Historické fotografie Portmonea - vystava snimk od dob Josefa Vachala « Portmoneum - Museum Josefa Véchala « Ut-Ne 9-12 a 13-17

do 31.10. Z bilych niti a tmavych ve&ert - prodejni vystava palickované krajky vytvarnice Marie Poludové « Galerie Sofia - Antik Hotel Sofia « denné

do5.11. Vytvarna Litomysl *17 - vystava profesionali i amatérskych vjtvarnikii provézanych s Litomyli « Dim U Rytifii « Ut-Ne 10-12 a 13-17

do 11.11. 6SL - Sympozium Litomysl CZE/ITA - vystava k 6. ro¢niku Sympozia Litomy3! « Galerie Miroslava Kubika « Pa 12-17, So 10-17, Ne 12-17

do12.1. Zdenka Vydrova, architektka - vystava « Regionalni muzeum v Litomysli « Ut-P4 9-12 a 13-17, So-Ne 9-17

do 26.11. Eva Str¥ibrska: Mundo Perdido - vystava - Kavarna Mandala

do7.1. Litomysiské motocyklové zavody 1947-1977 - vystava « Regionalni muzeum v Litomy3li « Ut-Pa 9-12 a 13-17, So-Ne 9-17

do7.1. Pivovarnictvi v Pardubickém kraji - vystava se vénuje pivovariim v kraji za poslednich sto let « Regionlni muzeum « Ut-P& 9-12 a 13-17, So-Ne 9-17

od 4.1.do17.12.

KAM ZA SPORTEM

Vystava vanocnich ozdob - Zdmecké sklepeni « So-Ne a 17.11.13.00-17.00

4.10. St 18.30

Ledni hokej: HC Litomysl vs. HC Chotébof - mistrovské utkani Krajské hokejové ligy muzii « Kryty zimni stadion

7.10. So 9.00 Fotbal: Turnaj krajské soutéze starsich a mladsich p¥ipravek v Litomysli - Méstsky stadion Cernd hora
10.00 Basketbal: ADFORS Basket Litomysl vs. Nusle - liga kadetek U17 « Méstska sportovni hala
10.00 Volejbal: VK Litomysl vs. T Jiskra Holice - KP II. tfida « Méstska sportovni hala pfi Ill. ZS
12.00 Basketbal: ADFORS Basket Litomysl vs. VySehrad - liga zaki U14 « Méstska sportovni hala
14.00a15.45 Baketbal: ADFORS Basket Litomysl vs. Ji€in - OP minizakyf U12 « Méstska sportovni hala
15.30 Fotbal: Jiskra Litomysl vs. ZSK TFemosnice - mistrovské utkani krajského pfeboru dospélych « Méstsky stadion Cerna hora

8.10. Ne 9.00

Basktebal: ADFORS Basket Litomysl vs. Slovanka B - liga kadetek U17. Méstska sportovni hala

11.00 Basketbal: ADFORS Basket Litomysl vs. Brandys nad Labem - liga zak(i U14 « Méstskd sportovni hala
13.00a15.00 Basketbal: ADFORS Basket Litomysl vs. Vysoké Myto - divize kadeti U17. hala Jiskra

14.10. So 9.30a1.15

Fotbal: Litomysl/Cista vs. SK Nemosice - mistrovska utkani krajského preboru starsich a mladsich zaka » Méstsky stadion Cerna hora

15.00 Fotbal: Jiskra Litomysl vs. 1. FC Zamberk - mistrovské utkani krajského preboru dospéljch « Méstsky stadion Cerné hora

15.10. Ne 17.00
9.30a1.15
21.10. So 15.00

Ledni hokej: HC Litomysl vs. BK Havlickiiv Brod - mistrovské utkani Krajské hokejové ligy muzii « Kryty zimni stadion
Basketbal: ADFORS Basket Litomysl vs. Havlickiiv Brod - OP minizak(i U11 « Méstskd sportovni hala
Basketbal: ADFORS Basket Litomysl vs. Jablonec nad Nisou - liga kadetek U17 « Méstska sportovni hala

10.00 Volejbal: VK Litomysl vs. VO T) Lanskroun A - KP |. tfida « Méstska sportovni hala pfi lll. ZS

22.10. Ne 9.00

Basketbal: ADFORS Basket Litomysl vs. Brandys nad Labem - liga kadetek U17. Méstska sportovni hala

1115a13.00 Basketbal: ADFORS Basket Litomysl vs. Pardubice - OP minizak(i U12 « Méstska sportovni hala
17.00 Ledni hokej: HC Litomysl vs. HC Spartak Policka - mistrovské utkani Krajské hokejové ligy muz{i « Kryty zimni stadion

25.10. St 18.30

Ledni hokej: HC Litomysl vs. HC Svétla nad Sazavou - mistrovské utkani Krajské hokejové ligy muzi « Kryty zimni stadion

28.10. So 930a1l15 Fotbal: Litomysl/Cista vs. Prosetin/Holetin - mistrovska utkani krajského peboru starsich a mladsich zakii » Méstsky stadion Cerna hora
14.00 Fotbal: Jiskra Litomysl vs. Sokol Moravany - mistrovské utkani krajského preboru dospélych « Méstsky stadion Cerna hora

29. 10. Ne 9.00a10.45 Basketbal: ADFORS Basket Litomysl vs. Holice - OP minizéki U13« hala Jiskra

5. 1. Ne 10.00 Volejbal: Starsi zakyné - krajsky prebor » Méstska sportovni hala pfi Ill. ZS

17.00 Ledni hokej: HC Litomysl vs. HC Chrudim - mistrovské utkani Krajské hokejové ligy muz(i « Kryty zimni stadion

SPORT, CVICEN|

l Méstsky bazén, tel. 461315 011
Provozni doba na www.bazen-litomysl.cz

nebo na tel. 461315 011, www.bazen-litomysl.cz
B Zimni stadion, tel. 774 432 169

Vefejné brusleni:

Kazdou sobotu a nedéli od 13.30 do 15.30

rozpis ledu na www.hclitomysl.cz

B Sportcentrum Litomysl, tel. 734 233 003
Tenis, squash, bowling, badminton, béZecky pas.
« Po-Ct 8.00 - 22.00, P4 8.00 - 23.00

«5010.00 - 23.00, Ne 10.00 - 20.00
www.sportcentrum-litomysl.cz

H Sportovni areal za Sokolovnou,
tel. 777 588 586

Tenis, volejbal, nohejbal, pétanque, détské hriste,
adventure golf.

Sauna v provozu od 11.10. 2017:

« P0 17.00-21.30 spolecna (od 30.10.)

« £16.00-21.00 zeny (0d 17.10.)

« 5t 16.00-18.30 muzi a 18.30-22 spolecna

« (t17.00-22.00 spole¢na

« P416.00-18.30 muzi a 18.30-22.00 spole¢na

« 5016.00-21.30 spolecna (od 4. 11.)

« Ne 16.00-21.00 spolecnd a déti (od 15.10.)
www.areal-sokolovna.cz

B Jandikova.cz, tel. 777 288 770

Cviceni probiha v prostordch Fitcentra FILA u zimniho
stadionu:

« K2 Hiking » TRX « Aerobic « Bosu  Port de Bras « Jumping «
Mix pro Zeny « Fun Dance « Cviceni pro déti Jumping Teens,
Hybanky, Sportik)

- rozpis lekci a rezervace na www.jandikova.cz

H Cvicebni sal Veselka, tel. 732 536 204
Hathajéga - zacatecnici i pokrogili

[Petrou Balskou, tel. 608 834 129):

« Po, P4 8.30, « 0t 18.00, » (£ 19.00

Karate

« P017.00-18.00 zacétecnici a pokroCili

« St 17.00-18.30 zacatecnici a pokrocili

« P4 17.00-18.30 pokrogili

Fitbox

«Poa(t18.00

www.litomysl-veselka.cz

H Spirit studio, tel. 739 954 311

Studio se zaméfenim na jogu a zdravy Zivotni styl, power joga,
joga pro zdrava zada, ranni joga, j6ga pro déti, aero joga, se-
minafe, kurzy.

rozvrh a rezervace: www.spiritstudiohanasimkova.inrs.cz

H Centrum Spontanea, tel. 605 147 812
Smetanovo nam. 77

Joga s Petrou Poldkovou

« (8.00-9.30 Rannijéga pro zatatecniky a mirné pokrocilé
« (t10.00-11.00 Jéga pro seniory

DalSi info: Mgr. Petra Polakova, tel. 732 851002,
www.anahatayoga.cz

Ashtanga joga s Adélou Bodo Novotnou

« 0t 3.10.,17.10. a 31.10. od 17.00 pro pokrogilé

« 0t3.10.,17.10. 2 31.10. od 18.30 pro zatateéniky

Dalsi akce:

« (t12.10. od 17.30 Kontaktni improvizace se Zitou Pavlitovou
[www.druna.cz)

« (t 26.10. od 17.30 Kontaktni improvizace se Zitou Pavlisto-
vou (www.druna.cz)

B Spinning Centrum Stratilek, tel. 724 033 548
45 minutové LEKCE, rezervace na tel. 724 033 548

+ P010.00,17.00, 18.30, 20.00 h

« 0t 8.00,16.00, 17.45 (60 minut}, 19.30 h

« 5§t 6.30,10.00, 17.00, 18.30, 20.00 h

- (t8.00,16.00, 17.45 (60 minut), 19.30 h

« P416.00,17.30 h (120 minut)

+$010.00,17.00 h

+ Ne10.00,18.00 h

www.stratilek.cz/spinning.html

B Sokolovna

Rozpis cviceni:

P016.00-17.00 rodice s détmi

P017.00-18.00 mladsi Zaci

P018.00-19.00 zdravotni cviceni

Po, Ct 19.00-20.30 volejbal zeny

St 17.00-18.00 predskolaci

St 18.00-19.00 gymnastika



nasténny kalendar
pribéh
zamku litomysl

zameckych oslav, které pfipomenou

450 let od polozeni zékladniho kamene
litomyslského zamku.

P¥i této pfilezitosti vydalo Mésto Litomysl

ve spolupraci se Zamkem Litomysl|

a Regionalnim muzeem v Litomysli

nasténny kalendar Pribéh zamku Litomysl,
ve kterém je kazdy mésic vénovany jednomu
vyznamnému obdobi ze Zivota zameckého
aredlu. Chloubu Litomysle mazete mit pred
ocima cely rok a jesté se néco nového dozvédét.

V prodeji v Infocentru, litomysiskych
knihkupectvich i na dobirku
(podrobnosti na www.litomysl.cz)

CESKOMORAVSKE POMEZi ZVE

LITOMYSL viz kalenddr akci

SVITAVY 4.10.17.00 Radomir Cizek: Na maminé kole nap¥i¢ Balkanem - cestovatelska beseda s Radomirem Cizkem « Fabrika, aula
7.10.14.00 Mezinarodni flattrack - zavody na ploché draze - aredl Cihelna
7.10.19.00 Slavnostni koncert k 50. vyroci péveckého sboru Dalibor - Fabrika

MORAVSKATREBOVA 19.10. 9-19 Slavnostni odhaleni busty Ladislava Velena ze Zerotina, otevieni nauéné méstské stezky - nadvoi zimku

26. 10. 19.00 Halina Pawlowska: Chut do Zivota - vstupné 120 K¢, talk show Haliny Pawlowské « dvorana muzea
28.10. 16.00 Ladislav Velen ze Zerotina: Moravské Athény - vernisaz vjstavy  vjstavni prostory na zamku

VYSOKE MYTO 24.10. Vecer svétel - tradicni lampionovy priivod s kulturnim programem a ohfiostrojem « ndmésti Pfemysla Otakara Il
28.10. 7. Bubenicky festival Vysoké Myto - tradi¢ni bubenicky festival s mezinarodni Gicasti « M-klub

INSPIRACE Z CESKE INSPIRACE

LITOMYSL viz kalendar akci
HRADEC KRALOVE 10.-14.10. Jazz jde méstem - hudebni prehlidka, tuzemsti a zahranicni umélci, nové jazzové projekty i zacinajici hudebnici « centrum mésta
CHEB 5.-8.10. XIX. rocnik prehlidky Divadlo jednoho herce - 19" Cheb Monodrama Festival « Zdpadoceské divadlo a na dalSich mistech mésta
JINDRICHOV HRADEC  22. 10. Podzimni koncert Jindfichohradeckého symfonického orchestru « Stétni hrad a zdmek Jindfichdv Hradec
KUTNA HORA 28.10. Slavnosti Malinského kFenu - trh zaméfeny na tradicni rucni vyrobky v komhinaci s mini food festivalem a jidly s malinskym kfenem
POLICKA 4.10. Robert Fulghum - Co jsem to proboha udélal? - divad. pfedstaveni, diskuze s autorem, autogramiada a prodej knih « Divadelni klub
TELC 2. - 30.10. Vystava 10 let plenéru Univerzity 3. véku U3V - vernisa7 vystavy 2. 10. s vystoupenim zak{i ZUS Tel¢ « vstupni sifi radnice
TREBON do 6. 10. Vystava grafiky Old¥icha Kulhanka a sochy Petera Nizianského - Diim Stépanka Netolického
' Prispévky do Kam v Litomysli? prosim odevzdavejte v IC do 23. dne v mésici. Abyste nepfisli o prezentaci hudba, tanec

akce poradané na prelomu mésice, jsou zde zverejiiovany pozvanky s pfesahem az 5 dni. Uplné informace divadlo, promitani, beseda
@ vcetné akci, jejichZ termin je znam dlouho dopfedu, na www.litomysl.cz. Zména programu vyhrazena. prednaska, semina¥, vzdélani

vystava, vernisaz
. tvorba, vareni, soutéze

INFOCENTRUM LITOMYSL

P Informacni centrum Informacni centrum na namésti otevieno: Po-P4 8.30-17.00 S0 9.00-12.00
Smetanovo nam. 72 Informaéni centrum na zémku otevieno: So-Ne 9.00-16.00
(S 57001 Litomys
Rl tel: 461612161 Nabidka infocentra: Predprodej vstupenek na kulturni a sportovni akce v siti Ticket Art, Ticketpro, Ticketstream, Ticketportal a Colosseum.

email: ic@litomysl.cz Prodej mezinarodnich autobusovych jizdenek REGIOJET. Internet, kopirovani, skenovani, fax pro vefejnost.
www.ticlitomysl.cz
Nové v nabidce: Pernicky M. D. Rettigové

aktualni info o akcich na www.litomysl.cz



